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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Adapun transliterasi Arab Indonesia yang ditetapkan STAI Al-Anwar 

Sarang sesuai dengan panduan skripsi adalah sebagai berikut: 

Arab  Indonesia  Arab Indonesia 

 ṭ ط  ا

 ẓ ظ B ب

 ‘ ع T ت

 GH غ TH ث

 F ف J ج

 Q ق ḥ ح

 K ك KH خ

 L ل D د

 M م DH ذ

 N ن R ر

 W و Z ز

 H ه SH ش

 ` ء S س

 Y ي ṣ ص

   ḍ ض

Untuk menunjukkan bunyi huruf vokal panjang (madd) dengan cara 

menuliskan coretan horizontal (macron) di atas huruf, seperti ā, ī, ū, seperti (قال), 

qīla (قيل), yaqūlu (يقول). Penyebutan bunyi vokal ganda (diftong) Arab 

ditransliterasikan dengan menggabung dua huruf “ay” dan “aw”, seperti kawn 

 Tā` marbūṭah yang berfungsi sebagai ṣifah (modifier) atau .(كيف) dan kayfa (كون)
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muḍāf ilayh ditransliterasikan dengan “ah”, sedangkan yang berfungsi sebagai 

muḍāf ditransliterasikan dengan “at”. 
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DAFTAR SINGKATAN 

Q.S   : Al-Qur`an Surah 

H  : Hijriyah 

M.  : Masehi 

p.  : page 

t.np.  : tanpa nama penerbit 

t.th.  : tanpa tahun terbit 

t.tp.  : tanpa tempat penerbit 

terj.  : terjemahan 

No.  : nomor 

Vol.  : Volume 

a.s  : ‘Alaihi al-Salām 

SAW  : Ṣalla Allāh ‘Aalyhi wa Sallam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vii 
 

ABSTRAK 

Hidayatullah, Muhammad Ridzki. (2025). RESPON AL-QUR’AN TERHADAP 

TOXIC BEHAVIOR (ANALISIS PENAFSIRAN AYAT-AYAT 

AKHLAK DALAM TAFSIR AL TAHRIR WA TANWIR). Skripsi. 

Ilmu Al-Qur`an dan Tafsir. STAI Al- Anwar Sarang.  

Pembimbing:  

Skripsi ini mengkaji tentang respon al-Qur’an terhadap tindakan toxic behavior 

yang terjadi di dalam lingkungan pesantren. Penelitian ini dilatar belakangi oleh 

banyaknya kasus kekerasan verbal atau non verbal yang terjadi di dalam lingkungan 

pesantren. Adapun penyebab dari tindakan toxic behavior karena adanya beberapa 

sanksi yang bersifat tidak manusiawi dan komunikasi yang buruk antar santri 

maupun pengurus pondok pesantren sehingga menyebabkan perilaku toxic 

behavior dapat terjadi di lingkungan pesantren. Sehingga memberikan dampak 

negatif dalam interaksi sosial sehari-hari dan menciptakan lingkungan yang tidak 

sehat. Penelitian merupakan penelitian kualitatif dengan fokus kajian kepustakaan 

melalui beberapa ayat al-Qur’an seperti ali Imran ayat 159-160, QS al-An’am: 151, 

QS Abasa: 1-10. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penafsiran ayat-ayat 

tersebut yang tertuang dalam kitab tafsir Al-Tahrīr wa at-Tanwīrsekaligus menjadi 

penyelesaian problematika toxic behavior di lingkungan pesantren. Hasil penelitian 

ini mencakup beberapa hal terkait toxic behavior, yakni cara berinteraksi yang baik, 

memaafkan orang lain dan seterusnya. Hal ini juga menjadi Solusi produktif toxic 

behavior di lingkungan pesantren sehingga tercipta lingkungan yang sehat dan 

dapat meminimalisir perilaku yang tercela. 

Keywords : Toxic Behavior, Al Tahrir wa Tanwir, Pesantren 
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MOTTO 

“To live is suffer, to survive is to find some meaning in the suffering” 

Friedrich Nietzsche 
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