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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Transliterasi Arab Indonesia yang ditetapkan STAI Al-Anwar Sarang 

adalah sebagai berikut: 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 ṭ ط  ا

 ẓ ظ B ب

 „ ع T ت

 Gh غ Th ث

 F ف J ج

 Q ق ḥ ح

 K ك Kh خ

 L ل D د

 M م Dh ذ

 N ن R ر

 W و Z ز

 H ه S س

 ` ء Sh ش

 Y ي ṣ ص

   ḍ ض
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Untuk menunjukkan bunyi panjang (madd), dilakukan dengan cara menuliskan 

coretan horizontal (macron) di atas huruf, seperti ā, ī, ū, seperti qāla (قال), qīla 

 Bunyi vokal ganda (diftong) Arab ditransliterasikan dengan .(يقول) yaqūlu ,(قيل)

menggabung dua huruf “ay” dan “aw”, seperti kawn (كون) dan kayfa (كيف).  

Tā` Marbūṭah yang berfungsi sebagai ṣifah (modifier) atau mudlāf ilayh 

ditransliterasikan dengan “ah”, sedangkan yang berfungsi sebagai muḍāf 

ditransliterasikan dengan “at”. 
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DAFTAR SINGKATAN 

cet. : cetakan 

H. : Hijriyah 

h. : halaman 

HR. : hadis riwayat 

J.            : Juz atau Jilid 

M.          : Masehi 

No. : Nomor 

QS.        : Al-Qur`an Surat 

sda.        : sama dengan atas 

terj.        : terjemahan 

t.np.       : tanpa nama penerbit 

t.th.       `: tanpa tahun 

Vol. : Volume 

w.          : wafat 
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MAKNA PENGAMALAN DALAIL AL-QUR`AN DI PONDOK PESANTREN 

DARUL FALAH JEKULO KUDUS 

Muhammad Nahidl 

ABSTRAK 

Penelitian ini membahas tentang tradisi Pembacaan al-Qur`an One Day 

One Juz yang disertai dengan puasa sunnah selama satu tahun lebih satu bulan dan 

15 hari yang dilakukan oleh para santri Darul Falah Jekulo Kudus sebagai bentuk 

resepsi sosial masyarakat terhadap al-Qur`an. Tradisi ini disebut dengan Dalail al-

Qur`an. Fokus penelitian ini adalah menggambarkan pengamalan tersebut, serta 

menganalisa makna dari pengamalan tersebut. Untuk mengungkap keduanya 

penulis menggunakan teori tindakan sosial Max Weber yang berorientasi pada 

motif dan tujuan pelaku. Ia mengenalkan konsep verstehen untuk memahami 

makna tindakan seseorang. Setiap tindakan manusia pada dasarnya bermakna, 

melalui proses berfikir serta mengandung unsur kesengajaan. Manusia bertindak 

atas dasar makna yang diberikannya pada tindakan tersebut. Untuk menemukan 

makna dari sebuah tindakan, perlu diketahui terlebih dahulu motifnya, karena 

motif merupakan sebuah dasar yang mengandung makna bagi tindakan yang 

dibahas.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Pertama, pembacaan al-Qur`an 

satu hari satu juz atau disebut dengan one day one juz yang dilakukan oleh para 

santri Darul Falah Jekulo memiliki keunikan tersendiri karena disertai dengan 

puasa sunah sekaligus dan harus melalui proses pemberian Ijāzah dari seorang 

guru atau yang sering disebut dengan Mūjiz. Dilihat dari motifnya, Pengamalan 

Dalail al-Qur`an memiliki beberapa motif, yaitu melatih diri untuk disiplin, 

menjaga sanad keilmuan, menjaga diri dari perilaku buruk, menjalankan tradisi 

pondok pesantren, meniru perilaku kyai dan para ulama, melancarkan bacaan al-

Qur`an, menirakati al-Qur`an, enom riyalat tuwo nemu drajat, mendoakan para 

pendahulu dengan bacaan al-Qur`an. Kedua, motif-motif diatas dapat 

mengantarkan pada Makna dari Pengamalan Dalail al-Qur`an yaitu medekatkan 

diri pada Allah, disiplin, tanggung jawab dan cinta almamater.  

 

   

Kata Kunci: Dalail al-Qur'an, Max Weber, Verstehen, Makna, Tindakan Sosial   
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MOTTO 

يَانًا لِكُلِّ شَ وَانَْ زلَْنَا عَلَيْكَ  ى وَرَحَْْةا وَبُشْر  الْكِتَابَ تبِ ْ  (98ى للِْمُسْلِمِيَْْ )النحل: يْئٍ وَهُدا

“Dan Kami (Allah) turunkan al-Kitab (al-Qur`an) kepadamu (Muhammad) untuk 

menjelaskan segala sesuatu dan petunjuk serta rahmat dan kabar gembira bagi 

orang-orang yang berserah diri” (QS. Al-Naḥl: 89). 
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