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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Tranliterasi Arab Indonesia yang ditetapkan STAI Al-Anwar Sarang 

adalah sebagai berikut: 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 ṭ ط  ا

 ẓ ظ B ب 

 ‘ ع T ت 

 Gh غ Th ث 

 F ف I ج

 Q ق ḥ ح

 K ك Kh خ

 L ل D د

 M م Dh ذ

 N ن R ر

 W و Z ز

 H ه S س

 ` ء Sh ش

 Y ي ṣ ص

   ḍ ض
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Untuk menunjukkan bunyi panjang (madd), dilakukan dengan cara 

menuliskan coretan horisontal (macron) di atas huruf, seperti ā, ī, ū, seperti qāla 

 Bunyi vokal ganda (diftong) Arab .(يقول) yaqūlu ,(قيل) qīla ,(قال)

ditranslterasikan dengan mengandung dua huruf “ay” dan “aw”, seperti kawn 

 Tā` marbuṭah yang berfungsi sebagai ṣifah (modifier) .(كيف) dan kayfa (كون)

atau muḍāf ilayh ditransliterasikan dengan “ah”, sedangkan yang berfungsi muḍāf 

ditransliterasikan dengan “at”.  
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DAFTAR SINGKATAN 

cet                    : cetakan 

H  : Hijriyah 

M  : Masehi 

p.   : Page atau halaman 

QS.  : Al-Qur`an Surah  

t.np.  : tanpa nama penerbit 

t.th.  : tanpa tahun 

terj.   : terjemahan 

Vol.  : Volume 

w.  : Wafat 
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ABSTRAK 

Muhlisin, Fajar Samsul. 2024. PANDANGAN AL-QUR’AN TERHADAP KONSEP 

FRUGAL LIVING Studi komparasi Tafsīr al-Munir dan Tafsir al-Misbah. 

Skripsi Ilmu Al-Qur`an dan Tafsir. STAI Anwar Sarang. 

Pembimbing: Moh. Asif, M.Ud 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pandangan Al-Qur'an tentang konsep hemat atau 

frugal living melalui pendekatan komparatif antara tafsir al-Munīr karya Wahbah Zuhaili 

dan tafsir al-Misbah karya M. Quraish Shihab. Penelitian ini dilatarbelakangi fenomena 

dengan banyaknya konten-konten di media sosial yang membahas tips hidup hemat atau  

frugal living untuk mengatasi masalah budaya konsumerisme yang meluas. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah analisis perbandingan tafsir dengan prespektif  

teori "The History of Idea of Qur’anic Interpretation". Penelitian ini menggali bagaimana 

kedua tafsir tersebut memahami ayat-ayat Al-Qur'an yang berkaitan dengan prinsip 

hemat, dan bagaimana interpretasi ini dapat direlevansikan dengan konsep frugal living 

dalam konteks kehidupan modern. Kajian ini berusaha membandingkan persamaan dan 

perbedaan kedua ulama dalam tafsirnya tersebut dengan melihat penafsiran mereka 

terhadap ayat-ayat Al-Qur'an yang berkaitan dengan prinsip hemat, dan bagaimana 

interpretasi ini dapat direlevansikan dengan konsep frugal living dalam konteks 

kehidupan modern. Perbandingan dilakukan terhadap hasil penafsiran, historisitas 

mufasir, dan metode penafsiran. Selain itu, latar belakang sosio-historis keduanya akan 

dianalisis untuk memahami faktor pendorong penafsiran keduanya. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kedua tokoh tersebut hidup di era reformatif dengan nalar kritis 

yang menggunakan pendekatanya mengusung pemikiran moderat dan inklusif, yang 

mengaitkan ayat-ayat Al-Qur’an dengan konteks kontemporer dan memiliki corak 

ijtima’i dengan perbedaan baik metode penafsiran, hasil penafsiran karena dipengaruhi 

oleh historisitas penafsir.  Wahbah Zuhaili, yang berlatar belakang kuat dalam fiqih dan 

hukum Islam, cenderung menekankan aspek hukum (shari'ah) dalam penafsirannya. 

Sementara itu, M. Quraish Shihab, seorang ulama Indonesia, lebih dikenal dengan 

pendekatan yang mengintegrasikan aspek budaya dan konteks sosial, serta sering 

mengaitkan penafsiran dengan realitas masyarakat dengan mengaitkan konsep frugal 

living atau gaya hidup hemat tidak hanya dilihat dari aspek ekonomi, tetapi juga sebagai 

bentuk moderasi dalam segala hal, baik dalam konsumsi, waktu, maupun perilaku dalam 

menjaga keberlanjutan, menghargai alam sebagai amanah, dan berupaya memperbaiki 

kerusakan yang terjadi di bumi.  

 

Keywoard: frugal living, studi komparatif, tafsir al-Munīr, tafsir al-Misbah 
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MOTTO 

Rezeki terendah adalah harta. Rezeki terbesar adalah Kesehatan. 

Maka jangan dibolak balik , mempertaruhkan kesehatanmu demi mengejar harta 

 

Jika kamu kehilangan sesuatu dalam  hidupmu  

Sebenarnya kamu hanya lupa, lupa kalau semua itu hanya titipan gusti 

 

KH Ahmad Baha’udin Nur Salim    
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